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MEMORANDUM VGSO 
goedgekeurd op 14/05/2024 

Kernpunten Federale en Vlaamse formatie 
 

 

OVER VGSO 
 

Het Vlaams Geneeskundig Studentenoverleg 
(VGSO) is sinds 2008 het overlegplatform dat de 
studenten geneeskunde aan de universiteiten 
van Antwerpen, Brussel, Gent, Hasselt en Leuven 
vertegenwoordigt.  
Standpunten worden ingenomen door delegaties 
bestaand uit verkozen vertegenwoordigers van 
alle opleidingen geneeskunde in Vlaanderen en 
Brussel en worden vertolkt door de verkozen 
bestuursleden. 

CONTACT 
 

Max Kips 
voorzitter 

voorzitter@vgso.be 
+32 472 79 88 57 

 
Michelle Vandormael 

vice-voorzitter 
vicevoorzitter@vgso.be 

+32 479 05 65 41 
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MEMORANDUM VGSO 
Kernpunten Federale en Vlaamse formatie 

Leuven, 14 mei 2024 

Geachte beleidsmaker 

Als Vlaams Geneeskundig Studentenoverleg (VGSO) wensen de Vlaamse geneeskundestudenten een 
memorandum uit te brengen gericht aan de toekomstig verkozen Federale en Vlaamse beleidsmakers ter behoud 
en bevordering van de kwaliteit van de opleiding geneeskunde. 

Meer dan 7000 Vlaamse geneeskundestudenten worden vandaag opgeleid tot artsen en bereiden zich voor op 
hun rol in de gezondheidszorg van morgen. VGSO vertegenwoordigt deze Vlaamse geneeskundestudenten in de 
Vlaamse Gemeenschap en in België met gedragen standpunten over de verschillende thema’s die hen 
aanbelangen. 

Met dit Memorandum wil VGSO inzetten op duurzame voorstellen. Het Algemeen Bestuur, bestaande uit 
delegaties van de 5 Vlaamse universiteiten, keurde bovenstaande kernpunten goed op 14 mei 2024. Het inzicht 
van de geneeskundestudenten en deelname aan de beleidsvorming op lange termijn is bijzonder waardevol voor 
zowel studenten als beleidsmakers. Meer betrokkenheid bij het tot stand komen van beleid laat een sterk 
geïnformeerde studentenpopulatie toe. Derhalve kan op de input en perspectief van geneeskundestudenten 
gerekend worden, om huidig beleid en realiteit op elkaar af te stemmen. Als constructieve partner staan wij klaar 
om beleidsmakers bij te staan in keuzes voor de toekomst. VGSO draagt volgende kernpunten aan voor 
toekomstig beleid: 

1. Het beperken van en/of tegemoetkomen aan  gemaakte onkosten tijdens stages en coassistenschappen. 

2. Betrokkenheid bij de (sub-)contingentering, m.b. bij de Federale en Vlaamse Planningscommissie. 

3. Bewaken van een kwaliteitsvolle geneeskundeopleiding, met bijzondere aandacht voor de groeiende 
studentengroep en de financiering die daarvoor nodig is. 

Deze punten worden hieronder verder uitgelegd en bieden een basis voor komende gesprekken. 

Graag werken we verder constructief samen om tot een haalbaar beleid te komen vanuit de overheden, de 
Vlaamse universiteiten en de geneeskundestudenten. Bij vragen over of voor toelichting van de kernpunten, zijn 
wij steeds bereid om u te woord te staan. Het Dagelijks Bestuur contacteren kan via mail (info@vgso.be), 
telefonisch (Max Kips via +32 472 79 88 57) of social media (Instagram: @vgso_insta of Facebook: @VGSO.be). Op 
de website van VGSO vindt u meer informatie: surf naar www.vgso.be. 

Met hoogachting 

Namens de studenten geneeskunde in Vlaanderen. 

Het Dagelijks Bestuur van VGSO in 2023–2024. 

Max Kips 
Voorzitter 

Michelle Vandormael 
Vicevoorzitter 

Alexi De Preter 
Secretaris 

 Thomas Fyen 
Beheerder 

Andreea Seder 
Public relations 
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Het Algemeen Bestuur van VGSO in 2023–2024. 

Delegatie Antwerpen 
Nafisa Abubakar 

Delegatieleider 
Milan Martinez Sanchez 

Vicedelegatieleider 

Delegatie Brussel 
Tessa Van Riet 
Delegatieleider 

Liesl Van Evelghem 
Vicedelegatieleider 

 

Delegatie Gent 
Kirti Kisoensingh 

Delegatieleider 
Kuerten Ost 

Vicedelegatieleider 

 Delegatie Hasselt 
Kato Peeters 

Delegatieleider 
Kailyane Boroto Mujagamba 

Vicedelegatieleider 
 

Delegatie Leuven 
Tanguy Laurens 
Delegatieleider 
Albulena Shala 

Vicedelegatieleider 

 

 

 

 

ACHTERGROND 

Vlaanderen telt op 31 oktober 2023 7.6501 geneeskundestudenten. Zij zullen samen met de andere 
gezondheidszorgbeoefenaars zorgen voor de gezondheid van ongeveer 11,5 miljoen Belgische burgers. Tijdens een 
zeven tot dertien jaar durende opleiding tot beroepsactieve arts hebben zij een grote verantwoordelijkheid en 
werken zij in de verschillende gezondheidsinstellingen in dit land. 

Aan student-stagiairs en coassistenten geneeskunde wordt geen tegemoetkoming toegekend. Dit in tegenstelling 
tot de arbeidsvoorwaarden in de vervolgopleidingen, waar de afgelopen jaren wel stappen vooruit zijn gezet. In 
hun masterjaren lopen Vlaamse geneeskundestudenten minstens een jaar voltijds stage, gevolgd door een 
periode coassistentschappen met als doel kennis en vaardigheden in de praktijk toe te passen. Via een aparte 
overeenkomst ‘opting out’ – voorzien in de Wet van 12 december 2010 inzake hun arbeidsduur – kiezen studenten 
er vaak voor wekelijks gemiddeld tot 60 uur stage te lopen (in plaats van 48 uur). De stages combineren met een 
studentenjob is praktisch onmogelijk en secundaire arbeidsvoorwaarden zoals het voorzien van een gratis 
maaltijd of parking ontbreken in heel wat ziekenhuizen. 

In de Nederlandstalige geneeskundeopleidingen in Vlaanderen en Brussel wordt de uitstroom van de opleiding 
gereguleerd door zowel de Federale als de Vlaamse Overheid. De Federale Overheid beslist over het aantal 
studenten dat mag afstuderen als basisarts. Daarbovenop zal de Vlaamse Overheid vanaf 2025 voor het eerst de 
instroom in bepaalde geneeskundige vervolgopleidingen (specialisaties) beperken, met de zogenaamde 
subquota. 

De laatste jaren wordt een steeds groeiende groep studenten toegelaten tot de opleiding geneeskunde. VGSO wil 
voorkomen dat eventuele druk van die verhoogde instroom aan geneeskundestudenten zich zou uiten in verlies 
van kwaliteit van het onderwijs. De uitbreiding van deze reeds grote groep uit zich immers in uitdagingen voor 
de organisatie van praktijklessen, interactief onderwijs, colleges en zelfs examens en stages. Bovendien zijn 
aanpassingen of uitbreidingen van infrastructuur nodig, zowel voor theoretische colleges aan grote groepen als 
voor vaardighedenonderwijs. Daarvoor moeten de nodige middelen voorzien worden en is voldoende tijd nodig 
om deze aanpassingen door te voeren. 

 

 

 

1 Op 31 oktober 2023, zoals geraadpleegd via Dataloep op 12/05/2024. 
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KERNPUNTEN TOEGELICHT 

1. Het beperken van en/of tegemoetkomen aan gemaakte onkosten tijdens stages of 
coassistentschappen 

Tijdens de Vlaamse universitaire masteropleidingen tot arts volgen studenten stage. Dat doen zij bij erkende 
stagemeesters op erkende stageplaatsen, minstens 12 maanden lang. Tijdens die verplichte, voltijdse stages 
moeten studenten extra kosten maken, waaronder parkeer- en verplaatsingskosten om op de stageplaats te 
geraken en maaltijden. Deze zijn soms niet te vermijden. Het combineren van stagelopen en een studentenjob is 
praktisch onhaalbaar. Hierdoor kunnen studenten de extra onkosten die gemaakt moeten worden om te kunnen 
deelnemen aan deze verplichte stages niet vergoeden. 

In de Vlaamse ziekenhuizen kunnen werknemers aanspraak maken op secundaire basisvoorwaarden. Hiertoe 
behoren onder andere het vergoeden van verplaatsingen met het openbaar vervoer, gratis parkeren en het 
voorzien van maaltijden in het ziekenhuis. Het voorzien van een minimum aan zulke secundaire 
basisvoorwaarden zou bovengenoemde gemaakte kosten voor stagiairs en coassistenten significant kunnen 
beperken. 
Bovendien kunnen geneeskundestudenten in onze buurlanden hun gemaakte onkosten terugvorderen, tot een 
uniform maximaal bedrag. VGSO vraagt te onderzoeken of ook in Vlaanderen studenten aanspraak zouden 
kunnen maken op een vergelijkbaar systeem. Zo’n bedrag zou de financiële lasten van geneeskundestudenten 
tijdens het stagelopen verlichten. 

ADVIES ⎸ VGSO stelt als beleidsadvies voor de onkosten die gemaakt worden om het verplicht stagejaar en de 
coassistentschappen te kunnen bijwonen zoveel mogelijk te beperken. Daarbij vraagt VGSO een minimum aan 
uniforme secundaire arbeidsvoorwaarden en/of maandelijkse vergoeding van gemaakte onkosten. 

 

2. Betrokkenheid bij de (sub-)contingentering, m.b. bij de Federale en Vlaamse 
Planningscommissie 

De Vlaamse Planningscommissie is een adviesraad in het Departement Zorg van de Vlaamse Overheid. Deze 
commissie adviseert de Vlaamse Regering over de toegang tot de gezondheidsberoepen en stemt het medisch 
aanbod af op de specifieke Vlaamse noden. De Vlaamse Regering heeft, sinds deze bevoegdheid hen eigen is, het 
advies van de Vlaamse Planningscommissie vaak gevolgd. De Vlaamse Planningscommissie bestaat uit experten 
en baseert haar adviezen op de gegevens die gepubliceerd worden door de Federale Planningscommissie.   

VGSO ziet het belang en ondersteunt het handhaven van Federale en Vlaamse quota voor artsen, zowel voor 
behoud van de kwaliteit van gezondheidszorg als van de  opleiding geneeskunde. Als waarnemer betrokken 
worden bij het bepalen van deze (sub-)quota, geeft verkozen studentenvertegenwoordigers onmiddellijk toegang 
tot correcte informatie, geldige  aanspreekpunten en transparant inzicht in de planning van de opleiding 
geneeskunde. VGSO pleit voor deze betrokkenheid als waarnemer in de Federale en Vlaamse 
Planningscommissie. 

ADVIES ⎸ Er dient bewaakt te worden dat studenten op de hoogte zijn van overwegingen in het beslissingsproces 
en de meest recente besluiten van de Federale en Vlaamse Planningscommissie. VGSO vraagt bovendien dat de 
concrete verdeling van de subquota tijdelijk en transparant gebeurt en vraagt aandacht voor een waterdicht 
kader. 
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3. Bewaken van een kwaliteitsvolle geneeskundeopleiding, met bijzondere aandacht 
voor de groeiende studentengroep en de financiering die daarvoor nodig is 

In 2023 mochten 1.598 studenten beginnen aan de opleiding geneeskunde. In de afgelopen jaren legde de Vlaamse 
regering dat aantal doorgaans vast op ongeveer 1.250 studenten via een toelatingsexamen. De plotse verhoging 
van een 300-tal opleidingsplaatsen zorgt voor druk op de organisatie van praktijklessen, vaardighedenonderwijs, 
interactief onderwijs, colleges, examens en de capaciteit van studentenbegeleiding. VGSO maakte zich zorgen om 
het behoud van de kwaliteit van de opleiding. Inmiddels is er door de Vlaamse regering voorgesteld het aantal 
studenten dat vanaf volgend academiejaar mag starten in de opleiding geneeskunde op te trekken tot 1.723. Dat 
aantal zou de komende jaren op hetzelfde peil gehouden worden.  

ADVIES ⎸ VGSO wenst dat deze aanpassingen van de instroomquota géén negatief effect hebben op de kwaliteit 
van de opleiding geneeskunde. VGSO benadrukt het belang van regelmatige evaluaties van het curriculum, met 
inspraak van studenten en wenst dat studenten die nu starten een minstens even kwaliteitsvolle basisopleiding 
krijgen als de studenten van vandaag. Daarbij vraagt VGSO voldoende tijd en middelen om de nodige 
aanpassingen door te voeren. 
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